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Inauguracja kampanii ,Liczy sie ciepto”
- PTEZ na strazy oszczednosci ciepta i wydatkow
na ogrzewanie polskich mieszkan

Jak wietrzyé w zimie, by nie wywietrzy¢ portfela? Jak ustawié¢ meble, by nie zablokowaé przeptywu
ciepta z grzejnikdw? Jaka temperatura kaloryfera daje oszczednosci widoczne w rachunkach za ciepto?
To tylko niektore z pytan, ktore padty podczas konferencji inaugurujacej kampanie , Liczy sie ciepto”
Polskiego Towarzystwa Elektrocieptowni Zawodowych, ktéra odbyta sie 6 grudnia w Warszawie. Pod-
czas spotkania zaprezentowane zostaty wyniki badania dotyczacego stanu wiedzy Polakéw na temat
gospodarowania cieptem zebrane w raporcie o tym samym tytule: , Liczy sie ciepto”.

Kampania jest odpowiedzig na diagnoze dotyczaca stanu §wiadomos$ci Polakéw na temat oszcze-
dzania ciepta i wptywu codziennych nawykéw na wysokos$¢ rachunkow za ogrzewanie. Gtéwnym
celem kampanii , Liczy sie ciepto” jest zachecenie Polakéw do optymalnego gospodarowania cie-
ptem w mieszkaniach. PTEZ wychodzi z inicjatywa i wspiera zmiane codziennych nawykdéw po-
przez dostarczenie praktycznych wskazowek, jak dbac o ciepto w mieszkaniu, by zachowa¢ komfort
i zadbac¢ o ekonomie.

Co Polacy wiedz3 o ogrzewaniu?

Spotkanie dla mediéw i ekspertéw zaaranzowane zostato w jednym z warszawskich mieszkan
ogrzewanych cieptem systemowym. Uczestnicy konferencji mogli w praktyce analizowag, jakich
btedéw nalezy unika¢, a jakie nawyki warto pielegnowac, by odczu¢ korzysci finansowe bez rezy-
gnacji z codziennego komfortu.

— Kampania ,Liczy sie ciepto” ma by¢ zrédtem porad dla catych rodzin, jak oszczedzaé ciepto w sezonie
grzewczym. Chcemy zwiekszy¢ swiadomos¢ Polakoéw w kwestii zagrozen dla zdrowia wynikajgcych

z przegrzewania nieruchomosci. Pragniemy zwrdcic takze uwage na korzysci wynikajgce ze zmniejsze-
nia zuzycia ciepta dla budzetéw domowych, czy kondycji finansowej spétdzielni i wspdélnot mieszka-

niowych - podkresla Wojciech Dgbrowski, prezes Polskiego Towarzystwa Elektrocieptowni



Zawodowych i PGE Polskiej Grupy Energetycznej - Stoimy w obliczu wyzwania, jakim jest skuteczna
transformacja energetyczna naszego kraju i rodzimej gospodarki. Nie bedzie ona mozliwa bez wspar-
cia kazdej i kazdego z nas. Kluczem jest racjonalne korzystanie z energii elektrycznej i ciepta.

Sercem kampanii jest strona internetowa www.liczysiecieplo.pl stanowigca kompendium wiedzy
poradniczej dla odbiorcéw indywidualnych oraz instytucjonalnych. Kampanie wspieraja kreatywne
spoty wideo oraz intensywna promocja w Internecie i w mediach tradycyjnych. W ksztattowaniu
wtasciwych nawykéw pomagaja bohaterowie kampanii - Iza i Marek Cieptopolscy. Warto wybra¢
sie na wirtualny spacer po ich mieszkaniu i przekonac sie, jak oszczedzac¢ ciepto.

Nie tylko porady dla mieszkancow

Inicjatywa , Liczy sie ciepto” zwraca takze uwage na znaczenie ekologii i wpltyw oszczedzania ciepta
na Srodowisko. Jednym z elementéw projektu jest kampania edukacyjna dotyczaca rzagdowych pro-
graméw dotacyjnych wspierajacych termomodernizacje budynkéw i wymiane Zrodet ciepta. W tym
aspekcie PTEZ wspétpracuje z Narodowym Fundusz Ochrony Srodowiska i Bankiem Ochrony Sro-
dowiska.

Ponadto w ramach kampanii zaplanowano webinar dla zarzadcéw nieruchomosci i wiascicieli nie-
ruchomosci prywatnych, na ktérym beda mogli dowiedziec sie, jak skutecznie oszczedzac ciepto

i zmniejszac jego zuzycie. W styczniu odbedga sie dodatkowo cztery regionalne spotkania w réznych
czeSciach Polski na temat termomodernizacji budynkoéw i dofinansowania wymiany Zrodet ciepta.

- Chcemy zacheci¢ do inwestycji w termomodernizacje, pokazujac korzysci dla domowego budzetu
plynace z realizacji tego rodzaju projektow - podkresla Wojciech Dgbrowski. - Nasze dziatania
moga pomoc we wzmochieniu bezpieczenstwa finansowego wspoélnot i spétdzielni, przy jednocze-
snej zachecie do korzystania z programow dotacyjnych wspierajgcych transformacje energetyczng
Polski.

Patronami honorowymi kampanii sa: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska, Ministerstwo Aktywéw Pan-
stwowych, Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej, Bank Ochrony Srodowiska.

Wiecej informacji o kampanii Liczy sie ciepto znaleZ¢ mozna:
e na stronie www.liczysiecieplo.pl
e na stronie na Facebooku: www.facebook.com/liczysiecieplo
« na profilu na TikToku: www.tiktok.com/@liczysiecieplo.pl
e na stronie www.ptez.pl
« na profili na Twitterze @kogeneracjaPTEZ



»Liczy sie ciepto” wspiera kampanie , Liczy sie energia” organizowang przez Polski Komitet Energii

Elektrycznej.

Kontakt dla mediow:
Tel. +48 503 010 761
E-mail. media@ptez.com.pl

Polskie Towarzystwo Elektrocieptowni Zawodowych od ponad 30 lat wspiera i integruje branze
wytworcow ciepta i energii elektrycznej. Organizacja dziata na rzecz rozwoju elektrocieptownictwa
w Polsce i tworzy przyjazne otoczenie dla funkcjonowania energetyki i cieptownictwa w naszym
kraju. PTEZ promuje efektywnos$ciowe rozwigzania w energetyce, tworzac przestrzen do
wspotpracy i dyskusji na temat nowoczesnych rozwigzan w produkcji energii elektrycznej, ciepta i
chtodu. Organizacja dziata na rzecz ochrony srodowiska i bezpieczenstwa energetycznego,
wspierajgc rozwoj kogeneracji. PTEZ towarzyszy polskim przedsiebiorstwom w procesie
transformacji energetyczne,;.



